
MENÚS SEGUNDA SEMANA

MENÚ MAYORES MENÚ BEBES

LUNES
Macarrones con 

carne
Coca

Puré de verduras
yogur

MARTES

Crema de calabacín
Tortilla de patatas

Yogur

Puré de pollo
Fruta

MIERCOLES

Ensalada de arroz
Merluza

Petit suisse

Puré de pescado
yogur

JUEVES

Garbanzos con 
verdura

Jamon york
Fruta

Puré de legumbres
Fruta

VIERNES
Estofado de ternera

Fruta
Puré de ternera

Fruta


